
 

 

„Schlank in den Frühling – 
Schlank mit Kneipp!“ 

 

Informationsabend 

am Freitag, 28.2.2020 um 18:00 Uhr 

im Besprechungsraum der Stadtgemeinde Litschau (1. Stock) 

mit der „Schlank mit Kneipp®“ Trainerin Maria Hafellner 

 

Kein anderes Gewichtsreduktionsprogramm bietet dem Thema Wohlfühlen 

und Freude beim Abnehmen so viel Platz wie Schlank mit Kneipp®. 

Es ist weder teuer noch aufwendig in der Durchführung und eignet sich für 

alle Alters- und Personengruppen. 

Die Kombination mit der umfassenden 5-Säulen-Philosophie nach Kneipp 

macht Schlank mit Kneipp® zum kompletten Angebot, den eigenen 

Lebensstil eigenverantwortlich und in kleinen Schritten nachhaltig in 

Richtung Gesundheit zu verändern. 

Informieren Sie sich und starten Sie schlank in den Frühling! 

Die Teilnahme am INFO-Abend ist kostenlos! 


